
«Папа, мама, я – спортивная семья» 

 

 В рамках реализации проекта «Вовлечение отцов в совместную творческую 

деятельность  с детьми» («Вместе с папой сможем всѐ!») 21  февраля в 

спортивном зале прошла спортивная игра «Мама, папа, я - спортивная семья», 

посвященная Дню Защитника Отечества. ДЕВИЗ праздника:  «Неразлучные 

друзья – взрослые и дети». 

  Пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья детей и их 

родителей, популяризация физической культуры и спорта, укрепление семейных 

ценностей и традиций,   создание атмосферы радости, воспитание чувства 

коллективизма, доброжелательности - вот главные цели и задачи мероприятия. И 

данное мероприятие является ярким подтверждением этому.  Игра прошла на 

хорошем организационном уровне. Все присутствующие получили заряд 

бодрости и хорошего настроения. Дети и взрослые ещѐ больше сблизились, 

пообщались в неформальной обстановке. 

 

   
   

 

 

                 


